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Èíòåðâüþ ñ òðåéäåðîì: Ëèíäà Áðýäôîðä Ðàøêå

Èíòåðâüþ ñ òðåéäåðîì: Ëèíäà Áðýäôîðä Ðàøêå

Êàðüåðà Ëèíäû Áðýäôîðä Ðàøêå çàõâàòèëà àêöèè, îïöèîíû è ôüþ÷åðñû, íà÷èíàÿ îò òîðãîâëè â
áèðæåâîì çàëå è çàêàí÷èâàÿ óïðàâëåíèåì ñîáñòâåííîé ôèðìîé. Åå ðåöåïò óñïåõà ïîñëå 20 ëåò

òîðãîâëè: óïîðíàÿ ðàáîòà, ïîäãîòîâêà è ïðèâåðæåííîñòü áàçîâûì ïðàâèëàì.
Ìàðê Ýöêîí

Òå, êîìó ïîâåçëî îáùàòüñÿ ñ Ëèíäîé, çíàþò, ÷òî îíà
ðåäêèé òèï: ïðîôåññèîíàëüíûé òðåéäåð, êîòîðûé ìîæåò
ïðîñòûì ÿçûêîì îáúÿñíèòü ïðàêòè÷åñêèå ïîíÿòèÿ òîðãîâ-
ëè. Êîëëåãè çíàþò åå êàê îäíîãî èç ñàìûõ óïîðíî ðàáîòà-
þùèõ è íàèáîëåå ïîñâÿùåííûõ ïðåäñòàâèòåëåé ýòîãî áèç-
íåñà.

Åå òîðãîâàÿ êàðüåðà çàòðîíóëà àêöèè, îïöèîíû è ôüþ÷åð-
ñû è êàê ÷àñòíîãî òðåéäåðà è êàê ìåíåäæåðà ïî äîâåðèòåëü-
íîìó óïðàâëåíèþ äåíüãàìè. Îíà áûëà ïðåäñòàâëåíà â ñòàòü-
ÿõ Äæåêà Øâýãåðà "Íîâûå ðûíî÷íûå
âîëøåáíèêè", Ñüþ Õåðåðû "Æåíùèíà
ñ Óîëë-ñòðèò" è âî ìíîãèõ äðóãèõ æóð-
íàëàõ è ñòàòüÿõ. Îíà òàêæå ÿâëÿåòñÿ ñî-
àâòîðîì ïîïóëÿðíîé êíèãè ïî êðàòêîñ-
ðî÷íûì òîðãîâûì ñòðàòåãèÿì "Áûñò-
ðàÿ òîðãîâëÿ íà Óîëë-ñòðèò".

Ðàøêå íà÷èíàëà êàê òðåéäåð â áèð-
æåâîì çàëå â íà÷àëå 1980-ûõ, ïðîâåäÿ
â îáùåì øåñòü ëåò, òîðãóÿ îïöèîíàìè
íà Òèõîîêåàíñêîé Ôîíäîâîé áèðæå è
Ôîíäîâîé áèðæè Ôèëàäåëüôèè, ïåðåä
òåì êàê óñïåøíî ïåðåéòè íà áîëåå âû-
ñîêèé óðîâåíü òîðãîâëè - çíà÷èòåëüíîå äîñòèæåíèå, ó÷èòûâàÿ
âûñîêèé ïðîöåíò íåóäà÷ ó òðåéäåðîâ èç áèðæåâîãî çàëà, êîòî-
ðûå ïðîáóþò çàðàáàòûâàòü íà æèçíü çà åãî ïðåäåëàìè. Îíà íà-
÷àëà óïðàâëÿòü äåíüãàìè â 1993ã., ïðîäîëæàÿ íàñòîé÷èâî
òîðãîâàòü íà ñâîåì ñîáñòâåííîì ñ÷åòå. Îíà òîðãóåò íà ðàçíûõ
ðûíêàõ, íî êîíöåíòðèðóåòñÿ íà êðàòêîñðî÷íîé òîðãîâëå ôüþ-
÷åðñàìè  S&P.

Ðàøêå âñå åùå òðàòèò äîëãèå ÷àñû íà àíàëèç ðûíêîâ è
ïîäãîòîâêó êàæäûé äåíü, õîòÿ îíà ïðîôåññèîíàëüíî òîðãî-
âàëà â òå÷åíèå 20 ëåò. Îíà ÿðûé ñòîðîííèê åæåäíåâíûõ ðè-
òóàëîâ è äèñöèïëèíû, êîòîðûå ïîääåðæèâàþò åå ñîñðåäî-

òî÷åííîé íà òîðãîâëå, äàæå åñëè ýòî íå âëèÿåò íåìåäëåííî
íà åå òîðãîâûå ðåøåíèÿ. È îíà ïðàêòèêóåò ïðîñòîòó, èçáå-
ãàÿ ñëîæíûõ èíäèêàòîðîâ â ïîëüçó ìåòîäîâ, îñíîâàííûõ íà
öåíå, êîòîðûå îïðåäåëÿþò, íàïðèìåð, ïàóçû èëè îòêàòû â
ðàìêàõ òðåíäîâ.

Îíà ñäåëàëà ïåðåðûâ â ñâîåé âå÷åðíåé ðàáîòå ïî àíàëè-
çó, ÷òîáû îáñóäèòü âîïðîñû, êîòîðûå êàæäûé òðåéäåð äîë-
æåí çíàòü, à òàêæå ñâîè ïîäõîäû ê ðûíêàì.

Âîïðîñ: Âû â ñâîåé òîðãîâëå ïðè-
äåðæèâàåòåñü îïðåäåëåííîé ñèñòå-
ìû èëè äåéñòâóåòå ïî ñîáñòâåííîìó
óñìîòðåíèþ?

Ëèíäà: ß âñåãäà, â çíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè, äåéñòâîâàëà ïî ñîáñòâåííî-
ìó óñìîòðåíèþ. ß ïðèøëà èç òîðãîâ-
ëè â áèðæåâîì çàëå, èç ñðåäû, ãäå âû
ó÷èòåñü ÷èòàòü äàííûå, ÷òî íàçûâà-
åòñÿ, íà ëåòó. Íî ÿ òàêæå ïîòðàòèëà
ãîäû, ïðîâåðÿÿ òîðãîâûå êîíöåïöèè,
â áîëüøèíñòâå ñî Ñòèâîì Ìîðîì èç
"Moore Research Center". Ìû ïðîâå-

ðèëè ìèëëèîí ìîäåëåé è òåíäåíöèé, è ñäåëàëè áîëüøîå
êîëè÷åñòâî ðàçðàáîòîê.

ß ïðèäóìàëà íåêîòîðûå çàìå÷àòåëüíûå ñèñòåìû, íî ÿ èñïîëü-
çóþ èõ êàê èíäèêàòîðû, íà ñâîå óñìîòðåíèå, ïîòîìó ÷òî ÿ äîëæ-
íà èìåòü êîíòðîëü. Ñèñòåìû èìåþò çíà÷åíèå äëÿ  ïðîãíîçà - îíè
äàþò ìíå èäåþ îòíîñèòåëüíî âåðîÿòíîñòè òîãî, â êàêîì íàïðàâ-
ëåíèè ðûíîê ïðîäîëæèò äâèæåíèå. Ýòî íå îáÿçàòåëüíî îçíà÷àåò,
÷òî ÿ âõîæó òàì, ãäå ïîêàçûâàåò ñèñòåìà èëè óïðàâëÿþ ïîçèöèÿ-
ìè òàê, êàê ñäåëàëà áû ñèñòåìà. Åñëè îïðåäåëåííàÿ ñèñòåìà ñèã-
íàëèçèðóåò î ïîêóïêå èëè ïðîäàæå, òî ÿ ìîãëà áû ðàññìîòðåòü âîç-
ìîæíîñòü ñêàëüïèðîâàíèÿ â íàïðàâëåíèè ñèãíàëà ýòîé ñèñòåìû.
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Òàêæå, èíîãäà íåóäàâøèéñÿ ñèãíàë ìîæåò èìåòü åùå
áîëüøóþ öåííîñòü äëÿ ïðîãíîçà, ÷åì ïåðâîíà÷àëüíûé
ñèãíàë. ß ïðèâåäó âàì êëàññè÷åñêèé ïðèìåð - ïîêóïêà íà
îòêàòå ê Ñêîëüçÿùåé ñðåäíåé äëÿ ïîñëåäóþùåãî äâèæåíèÿ
îáðàòíî. ß ìîãëà áû ïîäóìàòü, "Ýòî - ñäåëêà ñ äîñòàòî÷íî
âûñîêîé âåðîÿòíîñòüþ, ìîãó ëè ÿ äåëàòü ñèñòåìó íà òîò
ñëó÷àé, êîãäà ýòà ñèñòåìà òåðïèò íåóäà÷ó".

Âîïðîñ: Âû îáû÷íî ïåðåâîðà÷èâàåòå ïîçèöèè?

Ëèíäà: ß íå îñòàíàâëèâàþ è íå ïåðåâîðà÷èâàþñü âîîá-
ùå. Íî ÿ èùó íåóäàâøèåñÿ ñèãíàëû, ïîòîìó ÷òî î÷åíü ÷à-
ñòî îíè ìîãóò çàêîí÷èòüñÿ ñèëüíûìè äâèæåíèÿìè â ïðîòè-
âîïîëîæíîì íàïðàâëåíèè. Îíè íå âîçíèêàþò òàê ÷àñòî, òàê
÷òî ÷àñòîòà âàøåé òîðãîâëè ñòàíîâèòñÿ íèæå. Íî åñëè âû
èìååòå ÷òî-òî, ÷òî ðàáîòàåò, ñêàæåì, â 70% - 80% âðåìåíè,
åñòü ñåðüåçíîå îñíîâàíèå, ïî÷åìó ýòî íå ðàáîòàåò â òî âðå-
ìÿ, êîãäà òåðïèò íåóäà÷ó. Âû ôàêòè÷åñêè ïîëó÷àåòå áîëü-
øå èíôîðìàöèè îò ñèãíàëîâ, êîòîðûå íå ðàáîòàþò.

Ñêàæåì òàê, ÿ äåëàþ ñèñòåìó, îñíîâàííóþ íà íåóäàâ-
øåéñÿ ïîêóïêå - òîé, êîòîðóþ íå â ñîñòîÿíèè óäåðæàòü
Ñêîëüçÿùàÿ ñðåäíÿÿ. Ñíà÷àëà, åñëè ñäåëêà íà ïîêóïêó òåð-
ïèò íåóäà÷ó, òî ÿ çíàþ, ÷òî íå ñîáèðàþñü ïîêóïàòü íà îòêàòå
íà ýòîì ðûíêå. Çàòåì, òàê êàê äîëæíà áûòü äîñòàòî÷íî
õîðîøàÿ ïðè÷èíà, ÷òîáû ñèñòåìà ïîøëà âíèç, òî, âîçìîæ-
íî, ýòî èìååò ïðîãíîçíóþ öåííîñòü äëÿ äâèæåíèÿ âíèç íà
îïðåäåëåííîå ÷èñëî áàðîâ èëè äíåé. Ïîýòîìó, ÿ ñîáèðàþñü
ðàññìàòðèâàòü ñäåëêè â êîðîòêóþ ñòîðîíó.

Âîïðîñ: Âû äóìàåòå, ÷òî âàø ñòèëü òîðãîâëè - ýòî åñ-
òåñòâåííûé ðåçóëüòàò âàøåãî îïûòà êàê òðåéäåðà áèð-
æåâîãî çàëà?

Ëèíäà: Êîíå÷íî, ïîíèìàíèå ïîòîêà îðäåðîâ ïîëåçíî, íî
âåðîÿòíî áîëåå ïîëåçíî ïîíèìàòü òèï ñðåäû, â êîòîðîé âû
òîðãóåòå â ýòè äíè. Íà ðûíêå ñ áîëüøèì îáúåìîì, ãäå ðàçâè-
âàåòñÿ òðåíä, ëó÷øå èñïîëüçîâàòü ðûíî÷íûå îðäåðà. Åñëè æå
ðûíîê âÿëûé è ìàëîàêòèâíûé, òî ñëåäóåò áûòü îñòîðîæíûì
ñ èñïîëüçîâàíèåì ðûíî÷íûõ îðäåðîâ. Â ñèòóàöèè äèàïàçîí-
íîé òîðãîâëè, âàøà öåíà âõîäà èìååò áîëåå âàæíîå çíà÷åíèå,
ïîýòîìó åñòü ñìûñë èñïîëüçîâàòü ëèìèò-îðäåðà.

Âû çíàåòå, åñòü òàê ìíîãî íåïðàâèëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé
î êðàòêîñðî÷íîé òîðãîâëå. Äàæå êàê òðåéäåð â áèðæåâîì

çàëå, ÿ ìîãëà äåðæàòü ïîçèöèþ, ïðè íàïðàâëåííîì äâèæå-
íèè, äëèòåëüíîñòüþ äâà - òðè ìåñÿöà.

Òî, ÷òî ÿ äåëàëà áû - ýòî óäåðæèâàëà ýòè äîëãîñðî÷íûå
ïîçèöèè ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ñêàëüïèðîâàíèÿ.

Ýòî òî, ÷òî ÿ, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè, äåëàþ ñåé÷àñ. ß
áóäó ñèäåòü ñ ïîçèöèÿìè ãîðàçäî äîëüøå, ÷åì ìîæíî áûëî
áû ïîäóìàòü, íî ÿ îäíîâðåìåííî c ýòèì, ìîãó âñå åùå
ñêàëüïèðîâàòü S&P  íà ïÿòèìèíóòíîì ãðàôèêå.

Îáùåå ïðàâèëî ñîñòîèò â òîì, ÷òî ÷åì áîëüøå èçìåí÷è-
âîñòü ðûíêà èëè äîëüøå äëèíà âíóòðè-äíåâíîé ëèíèè
(S&P ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì ïðèìåðîì), òåì êîðî÷å âðåìåííîé
ïåðèîä, íà êîòîðîì âû ìîæåòå ñêàëüïèðîâàòü.

Âîïðîñ: ×òî âû ïîäðàçóìåâàåòå ïîä "âíóòðè-äíåâíîé
ëèíèåé"?

Ëèíäà: Ýòî ñêîëüêî âíóòðè-äíåâíîå êîëåáàíèå ðûíêà
çàõâàòûâàåò â òå÷åíèå äíÿ. Ñêàæåì,  S&P ïîäíèìàåòñÿ íà
øåñòü ïóíêòîâ, ñíèæàåòñÿ íà äåñÿòü ïóíêòîâ, çàòåì ïîäíè-
ìàåòñÿ íà äðóãèå ÷åòûðå ïóíêòà. Öåíà íå èçìåíèëàñü â
êîíöå äíÿ, íî îíà äâèãàëàñü, â îáùåì, íà 20 ïóíêòîâ.

Äëÿ êðàòêîñðî÷íîãî ñòèëÿ òîðãîâëè, âàì äåéñòâèòåëüíî
íåîáõîäèìî òàêîå äâèæåíèå íàçàä è âïåðåä â òå÷åíèå äíÿ
è íå òàê ìíîãî ðûíî÷íûõ èíñòðóìåíòîâ èìåþò òàêîå äâè-
æåíèå.

Âîïðîñ: Íàñêîëüêî ïðîäîëæèòåëüíû, â ñðåäíåì,  âàøè
êðàòêîñðî÷íûå ñäåëêè?

Ëèíäà: Íà S&P, ìîÿ ñðåäíÿÿ ñäåëêà çàíèìàåò ïðèáëè-
çèòåëüíî 10 ìèíóò. Íî ó ìåíÿ åñòü ïîçèöèè ïî ôüþ÷åðñàì
Nasdaq, êîòîðûå ÿ óäåðæèâàþ îêîëî äâóõ íåäåëü. Òðåíä ïî
íèì áîëüøå, ÷åì íà S&P, íî ñïðýä ìåæäó ïîêóïêîé è ïðî-
äàæåé î÷åíü øèðîêèé è òàì ìíîãî ðûíî÷íîãî øóìà.

Âîïðîñ: Âû èñïîëüçóåòå ëèìèò-îðäåðà â ýòèõ ñäåëêàõ?
Ëèíäà: ß òîðãóþ ïî ðûíêó â 90% ñâîèõ ñäåëîê.

Âîïðîñ: Âû êîãäà-òî ñêàçàëè, ÷òî âåðèòå â ïðîãíîçè-
ðîâàíèå öåíîâîãî íàïðàâëåíèÿ, íî íå âåëè÷èíû äâèæåíèÿ.
Êàê âû óïðàâëÿåòå ñâîèìè ïîçèöèÿìè è áåðåòå ïðèáûëü?

Èíòåðâüþ ñ òðåéäåðîì: Ëèíäà Áðýäôîðä Ðàøêå
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Ëèíäà: Ñêàæåì òàê, ÿ èäó â äëèííóþ ñòîðîíó, è ðûíîê
íà÷èíàåò ïîêàçûâàòü íåêîòîðûé èìïóëüñ ââåðõ. Ñíà÷àëà,
âû õîòèòå óâèäåòü îïðåäåëåííóþ öåíó è îáúåì â ýòîì íà-
ïðàâëåíèè. ß ñëåæó çà òåì, âîçíèêàþò ëè êðàòêîñðî÷íûå
ìîäåëè ïðîäîëæåíèÿ.

Åñëè ÿ íàõîæóñü â äëèííîé ïîçèöèè, è ðûíîê íà÷èíàåò
ïðîðûâàòüñÿ ââåðõ, ÿ õî÷ó âèäåòü ìîäåëè ïðîäîëæåíèÿ íà
÷àñîâîì ãðàôèêå - íåáîëüøèå áû÷üè ôëàãè, òðåóãîëüíèêè è
ò.ä. Êîãäà ðûíîê ïðîðûâàåòñÿ è åñòü íåêîòîðàÿ äèíàìèêà, òî
îáû÷íî ïðèñóòñòâóåò òðè òîë÷êà. Íà ÷àñîâîì ãðàôèêå, îíè
ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ çà äâóõ- èëè òðåõäíåâíûé ïåðèîä. Ðûíîê
äîëæåí ïðîäîëæàòü óäåðæèâàòü ñâîè äîñòèæåíèÿ. Â òîò ìî-
ìåíò, êîãäà âû âèäèòå, ÷òî îí îòäàåò áîëüøå, ÷åì ñëåäîâàëî,
âû âûõîäèòå ïðè ïåðâîì âîññòàíîâëåíèè èëè ïàóçå.

Âîïðîñ: Âû ðåãóëèðóåòå ðàçìåðû ïîçèöèé?

Ëèíäà: ß îáû÷íî âûïîëíÿþ ñâîè ñäåëêè â äâóõ ÷àñòÿõ.
ß ñòàðàþñü îñòàòüñÿ ñ ïîçèöèåé, ïîêà ÿ ìîãó è ñíèìàòü
ïîëîâèíó. ß îáû÷íî íå óñðåäíÿþ ñäåëêè, ÿ âõîæó ñðàçó. ß
ñòàðàþñü íàéòè ëó÷øèé âõîä - ãäå ÿ ìîãó ëåãêî óïðàâëÿòü
ðèñêîì. Êàê òîëüêî âû âèäèòå ýòî ìåñòî, âû ìîæåòå âîéòè
è îòêðûòü ïîçèöèþ ïîëíîñòüþ.

Åñëè îòêðûâàåòå ïîëíóþ ïîçèöèþ ñðàçó, òî ýòî ñàìîå
áëèçêîå ê âàøåé òî÷êå ðèñêà. Êîãäà âû óñðåäíÿåòå, ïîëó÷à-
åòñÿ òàê, ÷òî âû áóäåòå âñåãäà óñðåäíÿòü ïðîèãðûâàþùèå
ïîçèöèè, íî âû íèêîãäà íå áóäåòå äîáàâëÿòü ê ñâîèì âûèã-
ðûøíûì ïîçèöèÿì, êîãäà îíè íà÷èíàþò ïîäíèìàòüñÿ.

Óñðåäíåíèå, íà ñàìîì äåëå, ïëîõàÿ ïðèâû÷êà, åñëè âû
íå íàõîäèòåñü íà î÷åíü èçìåí÷èâîì ðûíêå, è âû óæå íå
çàïëàíèðîâàëè ôîðìèðîâàíèå ïîçèöèè èç äâóõ ÷àñòåé. Íî
ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ óñðåäíåíèå ïðèíîñèò
áîëüøå âðåäà, ÷åì ïîëüçû.

×òî êàñàåòñÿ âûõîäà èç ñäåëêè, òî åñëè ðûíîê äîñòèãà-
åò öåíîâîé öåëè è âû â äåéñòâèòåëüíîñòè íå óâåðåíû, ñî-
áèðàåòñÿ ëè îí ïðîäîëæèòü äâèæåíèå, òî âû äîëæíû, ïî
êðàéíåé ìåðå, çàôèêñèðîâàòü ïîëîâèíó ïîçèöèè.

Âîïðîñ: Âàøà òîðãîâëÿ îñíîâûâàåòñÿ áîëüøå íà ïðÿ-
ìîì öåíîâîì äåéñòâèè èëè íà èíäèêàòîðàõ è ñèñòåìàõ,
êîòîðûå âû óïîìèíàëè ðàíåå?

Ëèíäà: Äåâÿíîñòî ïðîöåíòîâ òîãî, ÷òî ÿ äåëàþ, îñíî-
âûâàåòñÿ íà öåíå. Èíäèêàòîðû - ýòî âñåãî ëèøü ïðîèçâîä-
íûå îò öåíû. Òàê ÷òî ôàêòè÷åñêîå öåíîâîå äåéñòâèå âñåãäà
áóäåò íà îäèí øàã îïåðåæàòü ëþáîé èíäèêàòîð.

Ëó÷øåå, ÷òî äåëàþò èíäèêàòîðû - ýòî ãîâîðÿò âàì, êîã-
äà åñòü íîâûå ìàêñèìóìû èëè ìèíèìóìû äèíàìèêè, ÷òî
ñèãíàëèçèðóåò î ïðîäîëæåíèè. Íå èìååò çíà÷åíèÿ, ÷òî âû
èñïîëüçóåòå - îñöèëëÿòîð, Ñòîõàñòèê èëè ôóíêöèþ ñðåäíå-
ãî èñòèííîãî äèàïàçîíà. ß èñïîëüçóþ ÷èñòóþ ñòåïåíü èç-
ìåíåíèÿ - åñòü ìèëëèîí ñïîñîáîâ, êàê âû ìîæåòå ñäåëàòü
ýòî.

Ïî êðàéíåé ìåðå, âû ìîæåòå îïðåäåëèòü êîëè÷åñòâî
èíäèêàòîðîâ. Òðóäíî òåñòèðîâàòü ÷èñòûå öåíîâûå ìîäåëè.
Òàê, äëÿ îöåíêè ðûíî÷íûõ òåíäåíöèé è öåëåé ìîäåëè,
èíäèêàòîðû ìîãóò áûòü ïîëåçíû. Íî êîãäà ÿ òîðãóþ, ÿ
ñìîòðþ íà öåíó è ðàçìûøëÿþ, "Õîðîøî, ýòîò ðûíîê ñíè-
æàëñÿ óòðîì, òåïåðü îí íà÷èíàåò äåëàòü íîâûå ìàêñèìóìû
äíåì" èëè "Ìû îòêðûëèñü íèæå â÷åðàøíåãî ìèíèìóìà è
òåïåðü ìû ïîäíÿëèñü íàçàä äî òîé æå öåíû". ß ðàáîòàþ
íàìíîãî áîëüøå ñ öåíîâûìè óðîâíÿìè è îïîðíûìè òî÷êà-
ìè: ìîæåì ìû ïðîòåñòèðîâàòü äâóõäíåâíûé ìàêñèìóì?
Ìîæåì ìû îòêàòèòüñÿ ê Ñêîëüçÿùåé ñðåäíåé? Ýòî òî, ÷òî
ÿ äåëàþ.

Âîïðîñ: Êàêèå âðåìåííûå ãðàôèêè âû íàáëþäàåòå â
òå÷åíèå äíÿ?

Ëèíäà: ×òîáû íàáëþäàòü âíóòðè-äíåâíîé ðûíîê, ÿ èñ-
ïîëüçóþ 30-, 60- è 120-ìèíóòíûå ãðàôèêè äëÿ êàæäîãî
ðûíêà, çà êîòîðûì ÿ íàáëþäàþ. Ýòî ïîçâîëÿåò äîâîëüíî
õîðîøî îöåíèâàòü íàïðàâëåíèå ðûíêà. Åñëè âû íå ñìîæå-
òå óâèäåòü ÷òî-íèáóäü íà ýòèõ ãðàôèêàõ, òî íåò íè÷åãî
ñòðàøíîãî. Íà îäíîì èç ýòèõ âðåìåííûõ ìàñøòàáîâ, âû
áóäåòå âñåãäà âèäåòü èëè ìîäåëü âîññòàíîâëåíèÿ, âðîäå
ôëàãà èëè âû áóäåòå âèäåòü òåñòèðîâàíèå êëþ÷åâîãî óðîâ-
íÿ ïîääåðæêè èëè ñîïðîòèâëåíèÿ. Ðûíîê ëèáî âîññòàíàâ-
ëèâàåòñÿ, ëèáî òåñòèðóåò.

Âîïðîñ: Çà ÷åì âû åùå ñëåäèòå â òå÷åíèå äíÿ äëÿ ñâî-
èõ êðàòêîñðî÷íûõ ñäåëîê?

Ëèíäà: Äëÿ âíóòðè-äíåâíûõ ñäåëîê, ñêàæåì òàê, ÿ
îáû÷íî íàáëþäàþ òîëüêî çà öåíîâûìè äàííûìè. Èíîãäà ÿ
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íàáëþäàþ îäíî- èëè ïÿòèìèíóòíûé ãðàôèê, íî ÿ îáû÷íî
íàáëþäàþ çà óðîâíÿìè è òèêàìè è èíäèêàòîðîì TRIN.

Âîïðîñ: Âû èùåòå ÷òî-òî îïðåäåëåííîå?

Ëèíäà: ß èñïîëüçóþ òèêè ïîäîáíî äèíàìè÷åñêîìó îñ-
öèëëÿòîðó: Åñëè òèêè äåëàþò íîâûå ìàêñèìóìû, ÿ áóäó
èñêàòü âîçìîæíîñòè ïîêóïàòü íà îòêàòàõ. Íàïðèìåð, íåäàâ-
íî áûëî âîñõîäÿùåå ðàëëè íà S&P â òå÷åíèå ïðèáëèçèòåëü-
íî äâóõ íåäåëü, ñîïðîâîæäàåìîå ïðèìåðíî ïÿòèäíåâíîé
êîððåêöèåé. Òèêè äîñòèãàëè â÷åðà -400, -500 è ýòèì óòðîì
(13 èþíÿ) áûë ïåðâûé ðàç, êîãäà îíè êîððåêòèðîâàëèñü
÷åðåç ïîëòîðû íåäåëè, ÷òî ÿâëÿëîñü ñèãíàëîì ïîêóïêè (ñì.
äèàãðàììó 1, íèæå). Ýòî ïîäîáíî òîìó, êîãäà îñöèëëÿòîð
ïîñëå ðàëëè ñòàíîâèòñÿ ïåðåêóïëåííûì è íåìíîãî îòêàòû-
âàåòñÿ. Òèêè âåäóò ñåáÿ ïî÷òè òî÷íî òàê æå. Íî ÿ èñïîëüçóþ
èõ òàêæå, ÷òîáû ïîäòâåðäèòü òðåíä. Íàïðèìåð, ñåãîäíÿ
äíåì òèêè ïðîäîëæàþò äåëàòü íîâûå ìàêñèìóìû, ÷òî ïîä-
òâåðæäàåò äâèæåíèå ââåðõ.

Äèàãðàììà 1

Âîïðîñ: Ñêîëüêî ñäåëîê âû äåëàåòå â äåíü?

Ëèíäà: Îò äâóõ äî øåñòè ñäåëîê íà S&P è òðè ñäåëêè
íà äðóãèõ ðûíêàõ.

Âîïðîñ: Êàê âû ðåøàåòå, ñêîëüêèì ðèñêîâàòü â îäíîé
ñäåëêå èëè êóäà ðàçìåñòèòü ñâîé ñòîï-îðäåðà?

Ëèíäà: Âû äîëæíû èìåòü íåêîòîðóþ íà÷àëüíóþ òî÷êó
ðèñêà. Ïðàêòè÷åñêè íà ëþáîì ðûíêå, çà èñêëþ÷åíèåì êîôå

è S&P, ÿ ðèñêóþ 500 $ íà îäèí êîíòðàêò. Ýòî äåëàåò óïðàâ-
ëåíèå ðèñêîì äåéñòâèòåëüíî ëåãêèì. Ýòî äàåò ïîçèöèè (íà
ðûíêàõ, íà êîòîðûõ ÿ òîðãóþ) äîñòàòî÷íî ìåñòà, ÷òîáû îíà
ìîãëà ñðàáîòàòü èëè íå ñðàáîòàòü.

Âû äîëæíû äóìàòü êàòåãîðèÿìè âõîäà â ðûíîê è íàëè-
÷èÿ ïðîñòðàíñòâà òàê, åñëè âàø âûáîð âðåìåíè íåìíîãî
íåòî÷åí, âû âñå åùå èìååòå îïðåäåëåííîå âðåìÿ, ÷òîáû
óâèäåòü, êàê ñäåëêà äîëæíà óïðàâëÿòüñÿ. Íî âàì íåîáõîäè-
ìà íà÷àëüíàÿ ñòðàõîâêà èëè òî÷êà ðèñêà. Òàê, äàæå ïðè òîì,
÷òî ÿ îáû÷íî íà÷èíàþ ñ 500 $, áûâàåò âðåìÿ, êîãäà ÿ íå õî÷ó
ðèñêîâàòü è ýòèì.

Ïîñëå òîãî, êàê îòêðûëè ïîçèöèþ è óñòàíîâèëè ñâîé
ïåðâîíà÷àëüíûé ðèñê, âû óïðàâëÿåòå ñäåëêîé, ÷òî âêëþ÷à-
åò âûõîä èç ñäåëêè, åñëè îíà íå ðàáîòàåò èëè ïðèáëèæåíèå
ñòîï-îðäåðà. Íà S&P, åñëè ñäåëêà çàêëþ÷àåòñÿ â áûñòðîì
ñêàëüïèðîâàíèè, êîãäà ÿ ñòàðàþñü çàõâàòèòü äâà - ÷åòûðå
ïóíêòà, ÿ ðèñêóþ òðåìÿ ïóíêòàìè. Äëÿ áîëåå äîëãîé ïîçè-
öèîííîé  òîðãîâëè, ÿ ðèñêóþ äî 10 ïóíêòîâ.

Íî ýòî òàêæå çàâèñèò îò èçìåí÷èâîñòè. Åñëè ðûíîê
äåéñòâèòåëüíî êîëåáëåòñÿ òóäà-ñþäà, âû äîëæíû äàòü ïî-
çèöèè íåìíîãî ìåñòà. ß èñïîëüçóþ ñòîï-îðäåðà â 100 ïóí-
êòîâ íà ôüþ÷åðñàõ Nasdaq. Ýòî ìíîãî - 10.000 $ íà êîí-
òðàêò, íî ÿ òîðãóþ èìè íà áîëåå äîëãîñðî÷íîì âðåìåííîì
ïåðèîäå, ïîýòîìó ÿ èäó íà ýòî.

Âîïðîñ: Ñêîëüêî âàì ïîíàäîáèëîñü âðåìåíè, ÷òîáû
ðàçâèòü ñâîé òîðãîâûé ñòèëü?

Ëèíäà: ß âñåãäà áûëà ÷óâñòâèòåëüíà ê öåíå. Íî â 1980-ûõ
ÿ áûëà ãîðàçäî áîëüøå ñêëîííà òîðãîâàòü ïðîòèâ òðåíäà, ÷åì
òåïåðü. Êîãäà ÿ íà÷àëà áðàòü â óïðàâëåíèå ÷óæèå äåíüãè â
1993ã., ìîé ñòèëü òîðãîâëè äåéñòâèòåëüíî èçìåíèëñÿ.

Ñíà÷àëà, ÿ óñòàíîâèëà ïðàâèëî íèêîãäà íå óñðåäíÿòüñÿ.
ß òàêæå íà÷àëà èñïîëüçîâàòü ãîðàçäî ìåíüøåå êðåäèòíîå
ïëå÷î. ß íà÷àëà èñêàòü áîëüøå ñäåëîê, êîòîðûå çàêëþ÷à-
ëèñü áû íà îòêàòàõ â ïðåäåëàõ òðåíäîâ âìåñòî òîãî, ÷òîáû
ñòàðàòüñÿ ïðåäïîëîæèòü, êîãäà ðûíîê óøåë ñëèøêîì äàëå-
êî, ÷òîáû îòêðûòü êîíòð - òðåíäîâóþ ïîçèöèþ.

Âîïðîñ: Êàêèì îñíîâíûì ïðèíöèïàì, ïî âàøåìó ìíå-
íèþ, äîëæíû ñëåäîâàòü òðåéäåðû?
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Ëèíäà: ß ñòàðàþñü ðàçëîæèòü òîðãîâëþ íà ÷åòûðå ÷à-
ñòè, êàæäàÿ èç êîòîðûõ âàæíà äëÿ îáùåãî ðåçóëüòàòà.

Ïåðâàÿ, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, íà ÷åì êàæäûé õî-
÷åò êîíöåíòðèðîâàòüñÿ - ýòî ïåðâîíà÷àëüíàÿ òîðãîâàÿ ìå-
òîäîëîãèÿ (óñòàíîâêè, èíäèêàòîðû, ìîäåëè), êîòîðûå îïðå-
äåëÿþò ïîêóïàòü èëè ïðîäàâàòü, íà êàêîì óðîâíå è êîãäà.

Âòîðàÿ - ýòî èñïîëíåíèå. Ýòî, íàâåðíîå, íàèáîëåå ïðîïóñ-
êàåìàÿ ÷àñòü òîðãîâëè. Îò âàøèõ íàâûêîâ èñïîëíåíèÿ çàâè-
ñèò, ïî êðàéíåé ìåðå, 50 ïðîöåíòîâ ðåçóëüòàòà. Êîãäà âû ïî-
êóïàåòå ïî ðûíêó? Åñëè âû èñïîëüçóåòå ëèìèò-îðäåðà, èíîã-
äà âû áóäåòå ïðîïóñêàòü ñäåëêó, íî ýòî ïîçâîëèò ïîëó÷èòü âàì
äîïîëíèòåëüíûå íåñêîëüêî ïóíêòîâ. È ñ äðóãîé ñòîðîíû, âû
æå íå õîòèòå ïðîâîäèòü íà ðûíêå âñå âðåìÿ.

Òàêæå, ÷òî êàñàåòñÿ âûõîäà èç ñäåëîê? Êàê âû ðàáîòà-
åòå ñî ñâîèìè ñòîï-îðäåðàìè? Ñóùåñòâóåò î÷åíü ìàëî
ëèòåðàòóðû ïî ýòîìó âîïðîñó, íî ÿ âèæó, ÷òî ìíîãî äåíåã
ïîòåðÿíû èç-çà ïëîõîãî èñïîëíåíèÿ. Ëþäè ìîãóò ïîòåðÿòü
äåíüãè, äàæå êîãäà îíè ïðàâû îòíîñèòåëüíî ðûíêà. Íàïðè-
ìåð, îíè ñòàðàþòñÿ âûéòè èç ñäåëêè ïî ëèìèò-îðäåðó, è
ðûíîê íå äîõîäèò äâà òèêà äî ýòîé öåíû è çàòåì èäåò íà 10
ïóíêòîâ ïðîòèâ íèõ.

Ýòî îäíà èç òåõ âåùåé, êîòîðûå ïðèõîäÿò òîëüêî ñ ïðàê-
òèêîé. Âû äîëæíû âîéòè òàì è äåëàòü ñäåëêó è ÷óâñòâîâàòü
òî, êàê îíà ðàáîòàåò. Ýòî òî, ãäå âû òàêæå ïîëó÷àåòå óâåðåí-
íîñòü. Åñëè âû ÷óâñòâóåòå ñåáÿ óâåðåííûì, ÷òî âû ïðàâèëü-
íî ïîêóïàåòå è ïðîäàåòå, âû, ñêîðåå âñåãî, áóäåòå äåëàòü â
òðè ðàçà áîëüøå ñäåëîê.

Íåò ïðàâèëüíîãî èëè íåïðàâèëüíîãî ïîäõîäà. ß íà 90%
òîðãóþ ïî ðûíêó, íî ó ìåíÿ åñòü äðóã, êîòîðûé íèêîãäà íå
èñïîëüçóåò ðûíî÷íûå îðäåðà. Ýòî çàâèñèò îò ñòèëÿ òîðãîâ-
ëè, êîòîðûé âû èñïîëüçóåòå è îò òîãî, íàñêîëüêî õîðîøèé
âàø îñíîâíîé âûáîð âðåìåíè.

Òðåòèé ýëåìåíò - ýòî óïðàâëåíèå äåíüãàìè. Åñòü ìíîãî ôàê-
òîðîâ, êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ê ýòîé êàòåãîðèè - ýòî ãîðàçäî áîëüøå
÷åì òî, êàêèì êîëè÷åñòâîì äåíåã âû ðèñêóåòå èëè êóäà âû ðàçìå-
ùàåòå ñâîé ñòîï-îðäåð. Ýòî îòíîñèòñÿ è ê òîìó, êîãäà è êàêîå
êðåäèòíîå ïëå÷î èñïîëüçîâàòü. Ó âàñ âîçíèêàåò êîððåëÿöèÿ â
âàøåì ïîðòôåëå? ×òî âû áóäåòå äåëàòü, êîãäà âàø ñ÷åò ñíèæàåò-
ñÿ íà 10%? Âû àêòèâèçèðóåòå âàøó òîðãîâëþ èëè ñîêðàùàåòå?

Íàêîíåö, åñòü ïñèõîëîãèÿ. Ýòî íå ïðîñòî "Î, ÿ íå ìîãó
íàæàòü íà ñïóñêîâîé êðþ÷îê" èëè "ÿ ïðåâûøàþ ðåæèì òîð-
ãîâëè". Ýòî îòíîñèòñÿ ê âîïðîñàì âðîäå, êàê îñòàâàòüñÿ àêòèâ-
íûì è íå ñæå÷ü ñåáÿ. Òîðãîâëÿ ìîæåò áûòü òÿæêîé íîøåé è
èñòî÷íèêîì ñòðåññà. Ñêàæåì, âû áûëè òðåéäåðîì â òå÷åíèå 15
ëåò. Êàê âû ïîäòîëêíåòå ñåáÿ, ÷òîáû ïåðåéòè íà ñëåäóþùèé
óðîâåíü? Êàê äåéñòâèòåëüíî áðîñèòü ñåáå âûçîâ?

Òàêæå, âû àíàëèçèðóåòå ñâîè òåíäåíöèè? Íàïðèìåð,
ìíîãî ëþäåé èìåþò òåíäåíöèþ äåëàòü äåíüãè óòðîì è òå-
ðÿòü èõ â ïîñëåäíèå ÷àñû äíÿ.

Âû ìîæåòå äîáàâèòü íåáîëüøóþ ïÿòóþ êàòåãîðèþ:
îðãàíèçàöèÿ è ñòðóêòóðà. Êàê âû îðãàíèçóåòå ñâîé áèçíåñ
è ðàáî÷óþ àòìîñôåðó. Âû äåðæèòå òîðãîâûé æóðíàë? Âû
âåäåòå ó÷åò ñäåëîê è àíàëèçèðóåòå òî, ÷òî äåëàåòå?

Âîïðîñ: Âû ãîâîðèòå îá àíàëèçå ñâîåãî èñïîëíåíèÿ
ñäåëîê?

Ëèíäà: Äà. Íî õðàíåíèå îò÷åòà, äëÿ ìåíÿ áîëüøå ðèòó-
àë. ß íà ñàìîì äåëå çàïèñûâàþ ìíîãî äàííûõ, íå ñìîòðÿ íà
íèõ âïîñëåäñòâèè. Íî ïðîñòîå èõ çàïèñûâàíèå, òàê èëè
èíà÷å, îñòàâëÿåò èíôîðìàöèþ ãäå-íèáóäü â ìîåì ìîçãó, ãäå
ÿ ìîãó ïîëó÷èòü åå ïîçæå. ß ïðîáåãàþñü ïî ïëàíàì òîðãîâ-
ëè ïðèáëèçèòåëüíî äëÿ 20 ðûíêîâ, äàæå ïðè òîì, ÷òî ÿ áóäó
òîðãîâàòü òîëüêî íà íåñêîëüêèõ. Ðóòèíà è ðèòóàëû ÿâëÿþò-
ñÿ çàìå÷àòåëüíûìè èíñòðóìåíòàìè äëÿ óïðàâëåíèÿ âîëíå-
íèåì è ñòðåññîì.

Âîïðîñ: Âû èñïûòûâàåòå ñòðåññ ïðè òîðãîâëå?

Ëèíäà: ß ÷óâñòâóþ ðåçóëüòàòû ñòðåññà â êîíöå ãîäà,
êîíöå êâàðòàëà è êîíöå ìåñÿöà. Òàê â ýòîì ãîäó, ÿ çàïèñàëà
â ñâîé áèçíåñ-ïëàí, ÷òî ÿ çàêðîþ âñå ïîçèöèè â êîíöå êâàð-
òàëà.

Âîïðîñ: Âû âûõîäèòå èç òîðãîâëè â ïëîõèå äíè èëè íà
íåêîòîðîå âðåìÿ, åñëè âû èñïûòàëè îïðåäåëåííûé óðîâåíü
ñïàäà?

Ëèíäà: ß íèêîãäà íå óõîæó, êîãäà èñïûòûâàþ ñïàä.
Íèêîãäà. Äëÿ ìåíÿ âàæíî âåðíóòü òå äåíüãè. ß çëþñü, ÷òî
ïîòåðÿëà ýòè äåíüãè. Åñëè ÿ âûéäó èç îôèñà, ÿ íå ñìîãó
ðàññëàáèòüñÿ. ß íàñòîëüêî óâëå÷åíà ýòèì, ÷òî ÿ äàæå íå
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ëþáëþ áðàòü îòïóñê. Åñëè áû ÿ îòäûõàëà íà ïëÿæå, ãäå-
íèáóäü íà îñòðîâå, òî ÿ íå çíàëà áû, ÷òî ìíå äåëàòü.

Íî ó ìåíÿ åñòü ëîøàäè, òàê ÷òî ÿ ìîãó ïîéòè ïîêàòàòü-
ñÿ ïîñëå çàêðûòèÿ òîðãîâ. ß ïðîâîæó âðåìÿ ñ ëîøàäüìè
êàæäûé äåíü. Ýòî ïîìîãàåò îòâëå÷üñÿ îò ðûíêîâ. Ïîñëå
÷åãî, ÿ ìîãó ñäåëàòü ñâîé àíàëèç íî÷üþ, íà ñâåæóþ ãîëîâó.
Ó âàñ äîëæíî áûòü ÷òî-òî, ÷òî ïîçâîëÿåò âàì âûõîäèòü èç
îôèñà è ïîëíîñòüþ îòêëþ÷àòüñÿ îò òîðãîâëè. Êðîìå ýòîãî,
åäèíñòâåííîå âðåìÿ, êîãäà ÿ äåéñòâèòåëüíî îòâëåêàþñü îò
òîðãîâëè - ýòî, êîãäà ÿ âûñòóïàþ íà êîíôåðåíöèÿõ ïî òîð-
ãîâëå.

Âîïðîñ: ×òî âû ãîâîðèòå òåì ëþäÿì, êòî õî÷åò
ñòàòü ëó÷øèì òðåéäåðîì?

Ëèíäà: Ïîëó÷èòå õîðîøåå áàçîâîå îáðàçîâàíèå ïî òåõ-
íè÷åñêîìó àíàëèçó. Ïîä ýòèì ÿ ïîäðàçóìåâàþ èçó÷åíèå
îñíîâíûõ ãðàôè÷åñêèõ ìîäåëåé. Îòäàâàéòå ïðåäïî÷òåíèå
ñåáå è èãíîðèðóéòå âñå îñöèëëÿòîðû è íåéðîííûå ñåòè è,
âìåñòî ýòîãî, ïîëíîñòüþ ïîéìèòå òàêèå âîïðîñû, êàê òåî-
ðèè ÃÝÏîâ, òðåíäîâûå ëèíèè è ìîäåëè ïðîäîëæåíèÿ. Ïîé-
ìèòå îïðåäåëåíèÿ òðåíäà è ïðèíöèïîâ ïîäòâåðæäåíèÿ è
íåïîäòâåðæäåíèÿ, âûäâèíóòûõ Äîó. Èçó÷èòå ãðàôè÷åñêèå
ìîäåëè, ÷òîáû ïîíèìàòü, ÷òî ïðîèñõîäèò â îáëàñòÿõ ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ è íàêîïëåíèÿ.

Ýòî äåéñòâèòåëüíî õîðîøèå ïðèíöèïû, êîòîðûå áóäóò
ðàáîòàòü íà ëþáîì ðûíêå è äëÿ ëþáûõ âðåìåííûõ ïåðèî-
äîâ. Ïîíèìàòü ïðîñòûå òðåíäîâûå ëèíèè è ãðàôè÷åñêèå
ìîäåëè, è êîãäà òîðãîâàòü íà ìîäåëÿõ ïðîäîëæåíèÿ âìåñòî
òîãî, êîãäà âû íàõîäèòåñü â òîðãîâîì äèàïàçîíå - âîò, íà-
âåðíîå, ñàìîå ëó÷øåå, ÷òî âû ìîæåòå ñäåëàòü.

Ýòî èíòåðåñíî. Òå ëþäè íàïèñàëè î ðûíêàõ, êîãäà íå
áûëî íèêàêèõ êîìïüþòåðîâ, òàê âñå, ÷òî îíè íàïèñàëè î
ðûíêå, îñíîâûâàëîñü äåéñòâèòåëüíî íà öåíå. È âû òàêæå
íàõîäèòå, ÷òî ýòè ëþäè ïðîâîäèëè 80, 100 ÷àñîâ â íåäåëþ,
èçó÷àÿ ðûíêè. Ýòî çàñòàâëÿåò âàñ îöåíèòü, ñêîëüêî âðåìå-
íè òðåáóåòñÿ, ÷òîáû äåéñòâèòåëüíî ïîíÿòü äèíàìèêó öåí è
ðûíêè. Äëÿ ìåíÿ, ýòî ïóòü íà âñþ æèçíü. ß äåëàëà ýòî â
òå÷åíèå 20 ëåò, è ÿ óçíàëà ìíîãîå â ïðîøëîì ãîäó.

Íîâûå òðåéäåðû, êàæåòñÿ, òðàòÿò ïåðâûå òðè ãîäà, ïðî-
âåðÿÿ ðàçëè÷íûå âåùè è óçíàâàÿ, ÷òî îíè íå ðàáîòàþò. Âû

äîëæíû ïðîòåñòèðîâàòü ìíîãî ðàçëè÷íûõ ñòèëåé è ðûíêîâ,
ïîêà íå íàéäåòå òîò, êîòîðûé ðàáîòàåò äëÿ âàñ. Íî âàì íå-
îáõîäèìî çàïàñòèñü òåðïåíèåì, ïîòîìó, ÷òî òðåáóåòñÿ âðå-
ìÿ, ÷òîáû íàéòè òî, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò âàøåé èíäèâèäóàëü-
íîñòè. È âû âîçüìåòå ÷òî-íèáóäü èç âñåãî, ÷òî âû èçó÷àåòå
â ïðîöåññå ýòîãî èññëåäîâàíèÿ.

Âîïðîñ: Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî âû ñêàçàëè î ïîíèìàíèè îñ-
íîâíîãî ãðàôè÷åñêîãî àíàëèçà, âû ñ÷èòàåòå, ÷òî áîëåå
ïðîñòûå òîðãîâûå èäåè ðàáîòàþò ëó÷øå, ÷åì ñëîæíûå?

Äèàãðàììà 2

Ëèíäà: Àáñîëþòíî. Ïîñëóøàéòå, âñå, ÷òî âû äîëæíû
äåëàòü - ýòî ïîíèìàòü áû÷üè è ìåäâåæüè ôëàãè (ñì. äèàã-
ðàììó 2 âûøå). Åñëè âû ìîæåòå ðàñïîçíàòü èõ íà ãðàôèêå
è ïîíÿòü, ÷òî ýòè òî÷êè èìåþò íàèëó÷øåå ñîîòíîøåíèå
äîõîäíîñòè ê ðèñêó, ÷åì ëþáàÿ òåõíèêà - ãäå âû ìîæåòå
ïîëó÷èòü íàèáîëüøóþ ïðèáûëü çà íàèìåíüøåå êîëè÷åñòâî
âðåìåíè è èñïîëüçîâàòü áîëüøåå êðåäèòíîå ïëå÷î - âàì íå
íóæíî èìåòü ÷òî-ëèáî åùå.

Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò...

Forex Magazine
ïî ìàòåðèàëàì www.activetradermag.com
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